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Kada kro¢ite u prostor doktorke Jasmine Lalosevié, prvo $to Cete osetiti
jesu prostranost, prosvetljenost 1 ¢istoca karakteristicne za belu boju. Najpre se
susre¢emo sa pod konac sredenom, promisljeno organizovanom 1 besprekorno
dekorisanom Jasmininom ordinacijom kao uvertirom pred upoznavanje sa
visespratnim zdanjem koje je ova kreativna zena od nauke svojim znanjem,
talentom 1 iskonskim osecajem za lepo godinama gradila 1 oblikovala prema
sv0joj zivotnoj filozofyji 1 tempu kojim zivi.

Danas svetski priznati 1 cenjeni strucnjak iz oblasti anti-ageinga 1 estetske
medicine, doktorka Lalosevic prvi put se zaljubila u ovu vrstu medicine 1994.
u Brazilu, kada je spoznala moguénost da medicina moze biti usmerena ne
samo ka lecenju, ve¢ 1 ka necemu $to Coveka moze da podmladi 1 fizicki ulepsa.
Dok setamo od njene ordinacije na prvom spratu, preko odeljenja za kvantnu
medicinu na drugom 1 dolazimo do Fiskulture (art galerije 1 centra za gimna-
stiku) na tre¢em, Jasmina nam govori o spektakularnim tretmanima koje izvodi
a nabrojaemo samo neke - od hijaluronskih filera, PRP-a, mezoterapije do
kiseonic¢ne kapsule 1 intravenskog podmladivanja.“Danas je odabirom pravil-
nih tehnika mogude odraditi bukvalno konturisanje citavog lica, kao kompletni
fejslift bez hirurgije. Tu je mnogo vazno da ¢ovek ima oseéaj gde tacno koliko
Cega da stavi. Moje osnovno pravilo je staviti Sto manje hijalurona, ali na tacke
precizno odredene prethodnom analizom lica. Svako lice je remek-delo 1 treba
samo akcentovati ono $to je na njemu najlepse”, objasnjava doktorka. Imamo
Cast da, onako usput, penjudi se uz stepenice, dobjjemo ekskluzivno malo
privatno predavanje o metodama stem Celije 1 kvantne medicine od interna-
cionalnog predavaca koji je o anti-ageingu govorio na velikim stru¢nim kon-
gresima $irom sveta. [ ne stizemo da izrazimo svoju polaskanost, a ve¢ stizemo
do poslednjeg sprata carstva doktorke Lalosevi¢ - njenog prelepog doma. Njen
glas odjednom kao da je postao za nijansu topliji dok nam objasnjava da su
suprug Petar 1 ona godinama pasionirano sa svih strana sveta skupljali umetnicka
dela koja krase celo zdanje i da su sasvim sami, promisljeno i polako, osmislja-
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vali enterjjer 1 uzivali u tom procesu.“Ovde se zaista nalazi celi moj zivot 1 nekada
se desi da shvatim da je petak 1 da od ponedeljka nisam ni izasla 1z zgrade!* prica
Jasmina kroz smeh.

“Vrlo mi je bitno gde radim i Sta me okruzuje®, isti¢e ona.“I moja prva
ordinacija bila je sva u belom, sve je podsecalo na Pariz 1 bilo okupano sa puno
svetla, tako da svaka boja 1 svaki detalj dodu do izrazaja. Zelimo da podstaknemo
pozitivnu energiju 1 da revitalizujemo Ljude koji dolaze kod nas. Da im pomo-
gnemo da $to duze ostanu vitalni, zdravi 1 dugovecni - jer to je sustina - a da pri
tome svermu uzivaju, osveze se, osveste 1 da dozive, na kraju krajeva, nesto novo.*
Osim pomenute cistote 1 prostranstva, koje izaziva bela kao dominantna boja
prostora, druga stvar koja ¢e ostaviti upecatljiv utisak na svakog posetioca jeste
pregrst primeraka kvalitetne savremene umetnosti u celoj zgradi. “Bitne su mi
lepota 1 umetnost kao najvisi nivo nadgradnje price. Mnogo volim savremenu
umetnost, zato $to sam ¢ovek koji zivi u ovom vremenu 1 bitna mi je informacija
koju umetnik ovog vremena daje, kriticki osvrt koji on nudi. Smatram da mladi
umetnici uvek imaju nesto novo da kazu. Posto je prostor veliki 1 dozvoljava »
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mi da ga dinamickim postavkama stalno menjam
11znova na novi nacin dozivljavam, odlucila sam
da nas centar postane svojevrsna umetnicka gale-
rija, spona izmedu nasih klijenata 1 judi koji se
bave umetnos¢u. To je divan proces komunikacije
koji nas sve nadahnjuje®, objasnjava Jasmina. Pored
dela galerije sa stalnom postavkom postoje 1 one
podlozne promenama na kojima Jasmina radi sa
kustosom 1 istori¢arkom umetnosti Ksenijom
Marinkovié. U okviru postavke izlozene su 23
slike Zorana Vukovica, ali su tu 1 mnogi drugi
umetnici cije radove posetioci Dr Lalosevi¢ Aesthe-
tic & Holistic Med Centra mogu da vide, ali i da
kupe.“Tim slikama mladim stvaraocima poma-
zemo da se afirmi$u, a istovremeno i obogacujemo
prostor 1 dajemo informaciju o trendovima u
svetu. Lepe stvari oplemenjuju vas 1 kada tu ople-
menjenost prenesete na druge, stvarate lancanu reakciju koja ¢oveka ¢ini srenim.
Mi ne mozemo menjati svet, ali mozemo menjati sebe 1 svoje okruzenje: Mozemo
da pravimo divnu energiju koja pruza smisao.

Kao zaljubljenik u estetiku 1 umetnost Jasmina svakako ne moze biti ravnodusna
prema modi? “Kao $to volim art, tako volim 1 Marni! uzvikuje uz smeh 1 dodaje
da su joj uvek drazi forma 1 umetnicki izraz od marketinski 1 vrednosno etablirane
mode.“Nikada ne radim sa pacijentom obucena u farmerke.Veoma mi je vazno
da sve oko mene bude uredno, potaman, sredeno, da svira odgovarajuéa muzika
iu skladu sa svim tim dobro se oseéam ako sam i sima u kontekstu toga §to me
okruzuje®, objasnjava doktorka 1 dodaje:““Sa druge strane, nac¢in na koji se obla-
¢im na poslu izrazava moje postovanje i prema mom radu i prema klijentu.
Jasmina nam prica zasto voli pravila 1 zasto je neophodno pridrzavati ih se da bi
se postigao uspeh.“éesto me mnogi pitaju da li se ikada opustim, ali oni ne
shvataju da sam ja najopustentja bas onda kada je sve na svom mestu 1 kada nema
improvizacije*, kaze dr Lalosevi¢ 1 kroz Sarman-
tni smeh dodaje kako iz kuée nikada ne izlazi
bez karmina na usnama, ali da je na puder moze
naterati samo profesionalni Sminker pred slikanje
za medije. O svemu ovome ¢askamo pod nestvar-

nom kupolom od zelenila koja prekriva terasu -

njenog doma. Poredim je sa kraljevskom krunom b

i tema nekako prerasta u pricu o lepoti i bogat- R rrt
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stvu prirode, a zatim se doticemo 1 porodicnog
zivota. Jasmina s ushienjem prica kako broji dane
do odlaska u SAD, gde ¢e proslaviti svoj rodendan,
a zatim videti Cerku 1 sina koji su tamo na sko-
lovanju. “Kada su otisli, kuca je odjednom bila
prazna a Petar 1 ja smo neko vreme bili gotovo
ludi! Sada smo se pomalo navikli*, prica ona a
svog supruga opisuje kao svoju najvecu podrsku,
nekoga sa kim deli istancanu viziju zivotne srece
1 nekoga ko uvek uspeva da je 1 najmanjim sit-
nicama 1 gestovima iznova odusevi.

Na kraju dana, nakon $to upijete svu poletnu
energiju, lepotu 1 vedrinu kojima je protkana
kuéa Jasmine Lalosevié, ne mozete a da je ne
uporedite sa njenom vlasnicom. Ova prelepa
kuca je olicenje svih vrednosti koje Jasminu Cine,
pokreéu 1 inspirisu. m

Volim da Setam sama
uprirodi. AKO NE
MOGU DA IZADEM
NAPOLJE, onda

Zamiélj am da Setam
kroz neku sSumu

Sasvim gore: terasa na krovu na kojoj
Jasmina zapocinje radni dan (Foto:
Vladimir Popovic). Gore i desno: umetnicka
dela savremenih umetnika oplemenjuju
prostor na svez nacin. Dole: Jasmina
svakog jutra trenira pilates u Fiskulturi koja
je ujedno fitnes centar i art galerija
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