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Istorijski objekat u Ulici Kneginje
Zorke 84, sagraden u stilu
akademskog klasicizma u periodu
1914-1929 godine, predstavlja
Zivotni i radni prostor Dr. Jasmine
LaloSevi¢. Poslednjih godina

detaljno rekonstruisana i elegantno
nadogradena postujuci prvobitno
stanje, ova gradevina nosi u sebi jaku
alegoriju onoga 5to se pod njenim
krovom odvija. Kao simbol vecitog
traganja za skladom, jedinstvom i
lepotom, ona je Ziva sinteza umetnosti i
nauke, rada i uZivanja, Anime i Korpusa.
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HOLISTICKI

DR JASMINA LALOSEVIC

POJAM ‘LEPO’ JE UZVISEN, ALI NEUHVATLJIV, PRIPADA METAFIZICI, DONOSI
NEMERLJIVO ESTETSKO ZADOVOLJSTVO | NAGONI NA NEPRESTANO LICNO
TRAGANJE, UPRAVO NA NACIN NA KOJI DR JASMINA LALOSEVIC PRENOS|
PORUKU SVOJE ZIVOTNE FILOZOFIJE: ZIVOT JE PUN LEPOTE, BAS KAO | VI.

IZRAZITE JE, ZADRZITE JE, VRATITE JE.

olisti¢ki put Dr Jasmine LaloSevi¢ kretao
H se harmonicnom linijom od zavrsSetka
Medicinskog fakulteta u Beogradu, preko
specijalizacije fizikalne medicine na VMA, do stru¢nog
i nau¢nog usavrsavanja u prestiZznim institucijama
u Brazilu i Francuskoj. U Parizu je zavrsila
specijalizaciju za antiejdZing medicinu i edukovala se
za mezoterapiju, a ova iskustva je donela u Beograd,
gde je osnovala Skolu za mezoterapiju. Vlasnica
je Aesthetic & Holistic Med Centra u Beogradu, u
okviru koga se, pored nauke, nedavno opredelila
i za umetnost. Galerija FisKultura paraleleno sa
naucnim saznanjima Siri i produbljuje kompleksna
umetnicka interesovanja, odnosno umetnost i lepotu
u univerzalnom smislu.

PUT KA LEPOTI

Zivotni i profesionalni put Dr Jasmine Lalo3evi¢, €ini se,
oduvek je iSao u jednom smeru. Duboka li¢na potreba

za lepim vodila ju je kroz Zivot, obrazovanije, formiranje
porodice, konacnu profesionalnu orijentaciju, sve do
uredenja porodic¢nog doma i poslovnog ambijenta, i do
sakupljanja li¢ne kolekcije umetnina. Prostor u kome ona
danas zivi i radi isijava posebnom energijom i svojevrsnim
artistickim duhom, iskazuje samu sustinu njenog stila
Zivota i metodolo3kih postavki profesionalnog rada.
,Kao dete Zelela sam da studiram arhitekturu, a privlacili
su me i dizajn i umetnost. Na medicinu sam otiSla pod
uticajem roditelja, nekako se to od mene ocekivalo.
Medutim, uspela sam da i u okviru medicine pronadem
sebe, i to u onom njenom delu koji ima veze sa osnovnim
estetskim kriterijumima koji su mi neophodni.”
Uspomene iz detinjstva i odrastanje u lepoj porodi¢noj
kuci predstavljali su nezaobilaznu osnovu u Jasmininom
Zivotu. Nasledivsi od majke talenat za arhitekturu i
ponevsi trajni nagon za lepotom u okruZenju, ona je
svaki novi prostor u kome se nalazila strpljivo i predano

preuredivala. Ta njena strast i neiscrpni talenat kulminirali
suu poduhvatu izgradnje sopstvenog doma, kada je
porodica LaloSevi¢ dobila priliku da rekonstrukcijom
starog objekta troSne fasade sa pocetka proslog veka,
sebi napravi modernu kuc¢u. Proces revitalizacije stare
gradevine shvacen je duboko i na izrazito simbolicki

nacin — Jasmina ga je poistovetila sa rekonstrukcijom
lepote i zdravlja svojih pacijenata, bududi da je od samog
pocetka svoj Zivot poistovecivala sa svojim poslom. Tako
je nastao objekat koji je u najve¢oj moguéoj meri sacuvao
identitet stare gradevine, dok je unutar njega proklamovan
dug savremenom dobu. Ravnoteza starog i novog,
tradicionalnog i modernog, klasi¢nog i slobodnog stila,
vidljiva je u svakom kutku ove kuce, i neodoljivo asocira na
toliko snaznu Jasmininu potrebu za ravnotezom i skladom
u poslu i Zivotu.

OTELOTVORENJE LEPOTE

Objekat se sastoji od pet nivoa koji su vrlo jasno
funkcionalno determinisani. Prva tri nivoa su poslovnog,
javnog karaktera, dok se u poslednja dva odvija privatni
porodicni Zivot LaloSevica. U poslovnom korpusu objekta
sprovedeno je stepenovanje funkcionalne organizacije koje
ima izrazit simboli¢ki koncept. Prvi, prizemni nivo vezan
je za Estetiku i posvecen je licu. Drugi nivo baziran je na
sintezi fizickog, mentalnog i duhovnog nivoa i imenovan
je uzornim pojmom koji zavreduje sve viSe paznje u svetu
- Holistika. Treci nivo ovaploduje telesno-duhovni aspekt i
duhovito je nazvan FisKultura. Ovaj kosmos medicine, koji
se odvija na tri fundamentalna stepenika lestvice ljudskog
zdravlja i lepote, jedinstven je kako u svojoj zamisli, tako

i u materijalizaciji. Otvorivsi svoj Centar, Dr LaloSevic je

u svojstvu arhitekte ovog total dizajna povezala duhovno
stanje Coveka sa njegovim fizickim izgledom i kreirala
artisticki prostor u kome umetnost i medicina trijumfuju

u najcvrscoj sintezi. PoCev od lica, kao ogledala Covekove
duse, kome savremeni Covek poklanja najvise paznje, na

b

Dr Jasmina LaloSevi¢ u privatnom delu svoje kuce
okruzena umetnickim delima iz svoje bogate kolekcije.
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slede¢em stupnju ocekuju ga metodi vradanja zdravom Zivotu i principima pravilne
ishrane, da bi prostor na tre¢em nivou objekta bio u sluzZbi ja¢anja tela pomocu
raznih metoda veZbanja kondicije, disanja i pravilnog drZanja, Cime se, uz vizuelnu
interakciju sa bogatom kolekcijom slika i vajarskih radova Galerije LaloSevi¢,
obogacuje duh.

UMETNOST U SLUZBI LEPOG

~Smatram da svaki Covek, u manjoj ili ve¢oj meri, nosi iskonsku potrebu za lepim i
za skladnim, jer je lepota deo nas samih i deo onoga 3to nas okruzuje. Ako na Zivot
i svet gledamo tako da ih vidimo kao lepotu, bolje ¢emo se osecati. Pacijentima i
posetiocima je u svakom trenutku priudteno najneposrednije uZivanje u umetnickim
delima. Stafelajna platna i skulpture postavljeni su svuda, pa €ak i u kupatilima,
porodi¢nim spavacim sobama, prolaznim hodnicima, namenskim ostavama, tik uz
stolice i leZajeve za pacijente, rame uz rame sa metalnim spravama za vezbanje.
Tu su i umetnicke monografije koje svojim naslovima i tematikom naglaSavaju
zajednicke tacke umetnosti i medicine. ,Volim da budem okruZena umetno3cu i
lepotom i verujem da prostor, bas kao i mi, Salje poruke.“ Autori koji su zastupljeni
u umetnickoj kolekciji LaloSevi¢ su najcenjeniji savremeni srpski slikari: Zoran
Vukovié¢, Zoran TeSanovi¢, Dragan Rogi¢, Milan Marinkovi¢ Cile, Milo Milunovi¢,
Mihael Milunovi¢, Uro$ Buri¢, Jelena Anti¢, Nemanja Nikoli¢, Dragana Stankovi¢, Nina
Ivanovié, Marija Sevi¢, Lidija Deli¢, Irena Kele€evi¢ i dr. Opredeljenje za savremenu
umetnost odraZava jos jedan Cin iskrenosti u stilu Zivota Jasmine LaloSevié. Ona j
zagovornik savremenosti, po3tuje neminovnost brzog stila Zivota (u kome ¢ovek -
esteta uZiva u svakom slobodnom trenutku svoga dana, dok silazi stepeniStem iz
spavace sobe, dok se tusira, obeduje, provodi vreme sa ukuéanima ispred TV-a),

a istancanim umetnickim senzibilitetom pokazuje naklonost prema apstrakciji,
modernim kodovima likovnog jezika, metafizici. Sva pomenuta umetnicka imena
odlikuju pre svega snazni li¢ni pecati, autorska individualnost, interesovanje za

Pacijentima i posetiocima je u svakom trenutku priusteno
najneposrednije uZivanje u umetnickim delima. Stafelajna platna
i skulpture postavljeni su svuda, pa ¢ak i u kupatilima, porodi¢nim
spavacim sobama, prolaznim hodnicima, namenskim ostavama,
tik uz stolice i leZajeve za pacijente, rame uz rame sa metalnim
spravama za vezbanje. Umetnost i medicina ovde trijumfuju u
najcvrséoj sintezi.
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Ravnoteza starog i novog, tradicionalnog i modernog,
klasi¢nog i slobodnog stila, vidljiva je u svakom kutku ove
kuce, Sto jasno asocira na toliko snaznu Jasmininu potrebu
za ravnotezom i skladom u poslu i Zivotu.
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stvarnost i apstrahovanje prirode i njenih
formi, kolorizam, svojevrsni “joie de
vivre”. “Volim savremenu umetnost. Ona
provocira, intrigira, odraz je ovog vremena
i svako je moZe drugacije doZiveti. Isto
je i sa ljudskom lepotom. Razliita je i
inspiriSe me da na svakom licu izvucem
tu crtu koja daje posebnost u estetskom
doZivljaju necijeq lika. Ta zagonetna crta,
kada je otkrijem, omogucava mi da sa
malo korekcije dobijem mnogo, Cuvajuci
individualnost.”

LEPO | IMPLEMENTACIJA POSLA U
Zivot

,Moj posao je moj Zivot. UZivam u
prostoru koji sam osmislila, u slikama i
skulpturama koje me okruzuju, u muzici
koja me inspirise.” Jasmina LaloSevic svira
klavir, meditira, bavi se jogom. Prostor
objekta Centra se gotovo neprekidno
pretapa kroz pet nivoa na funkcionalnom,
stilskom i estetskom planu. Bavedi

se u svom poslu, kako sama kaze,
Larhitekturom lica“ i ,,rekonstrukcijom
lepote pacijenta®, Dr Lalo3evi¢ ne izlazi

iz okrilja arhitekture kao svoje velike
ljubavi. Sa druge strane, prirodnost, za
koju se izricito zalaZe u poslu, postoji i u
njenom stilu Zivota, porodi¢nim nazorima
i samom konceptu uredenja doma. Kuca
je u potpunosti izgradena i opremljena
materijalima prirodnog porekla (kamen,
staklo, drvo, furnir, koZa), a velika terasa
sa raskosnim zelenilom predstavlja
logi¢an nastavak korpusa dnevne sobe. Ta
prirodnost i rafiniranost, oslobodenost od
svakog viska i od elemenata koji nemaju
uporiste u samim potrebama vlasnika,
pravi je i jedini put ka zdravom prostoru
u kome Covek moZe da meditira i da se
dobro oseca.
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Dr LaloSevi¢ ne izlazi iz okrilja arhitekture kao svoje
velike ljubavi. Sa druge strane, prirodnost, za koju se izricito
zalaZe u poslu, postoji i u njenom stilu Zivota, porodi¢nim
nazorima i samom konceptu uredenja doma.

Enterijer stambenih nivoa porodice LaloSevi¢

karakteriSe jednostavnost, ali i otmenost, prirodnost, ali

i neprikosnoven komfor. Neskrivena monumentalnost

potiCe od krupnih poteza u ,vajanju” enterijera,

$to je u postavci bilo neminovno izvesti, buduéi da

je prostor morao da ponese funkciju svojevrsnog

muzeja, odnosno galerije. | sama vlasnica potvrdila
* je da je imala neodoljivu Zelju da je jedan deo
| prostora u kuci (stepeniste koje vodi na galeriju)
podseca na muzej Gugenhajm. U okviru korpusa
dnevnih prostorija smeSteni su: velika dnevna soba,
trpezarija, prostrana terasa sa pogledom na dvoridni
deo parcele, kuhinja i biblioteka-studio, dok je sprat
sa galerijom intimnog karaktera, i rezervisan je za
spavace sobe. Komadni namestaj biran je sa velikom
paznjom i ukusom, i tom prilikom ustanovljen je princip
neponovljivosti — nepostojanje dva ista komada,
atipi¢nost i individualnost u kreaciji. Mnogi predmeti u
stanu i ordinaciji nose oznaku dizajna i izrade bra¢nog
para LaloSevi¢. Prisutna je slobodna igra stilova -
modernizma i stilske arhitekture. Rasveta je takode
minuciozna, a prostor je i tokom dana i tokom veceri
okupan svetloscu, jer, kako smatra Dr LaloSevi¢, ,,da bi
savremeni ovek bio zdrav, vazno je da ima dovoljno
svetlosti i dovoljno kiseonika i da bude okruzen
f ) = prirodnim materijalima”.

LEPOTA KROZ PRIRODNOST | SKLAD

AntiejdZing, kao nova grana medicine, joS uvek je

u svom teorijskom i eksperimentalnom formiranju.
Medicina i nauka su udruZene u cilju usporavanja
starenja, sa posebnim osvrtom na kulturu nege zdravlja.
Uz potencirani spoj fizitke i duhovne lepote, koncept

y p"°5t°"':( IRk <2 p_"seb'.'_g.s: ice V°'”“[1e" """ | medicine kojom se bavi Dr LaloZevi¢ zasniva se i na
stepenistakojim'se'iz dnevne sobe dospeva na galeriju. | } T . o . .

D = - - Redd Gl L, revitalizaciji organizma Sto prirodnijim postupcima.
sama vlasnica potvrdila je da je imala neodoljivu Zelju da je
jedan deo prostora u ku¢i podseca na muzej Gugenhajm. To
je postignuto upravo sa dizajnom stepenista.
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,Veliki sam protivnik veStackih materijala i
neprirodnog, prenaglasenog izgleda. Nikada
nisam ubrizgala sinteticke supstance jer
smatram da u organizam ne treba unositi bilo
3ta 3to mu po prirodi ne pripada. Covek treba
da vodi racuna i o na¢inu na koji se hrani, kako
bi svoj organizam liio Stetnih i kancerogenih

supstanci. UnoSenje hrane koja ne sadrzi
aditive i konzervanse preduslov je za o€uvanje
zdravlja, ali i materijali koji nas okruzuju u
Zivotnom i radnom prostoru su izuzetno vazni,
jer takode uticu na nase zdravlje. Vazno je
imati dovoljno svetlosti, dovoljno kiseonika i -
biti okruzen prirodnim materijalima. Danas e
je Covek izloZen stalnom elektromagnetnom
zracenju, Sto utiCe na senzibilnost nasih celija

i molekula naSeq tela. Kvantna medicina sa
odgovarajuc¢om dijagnostikom i terapijom

i detoksikacija preko hidrokolon terapije i
kiseoni¢ne kapsule umnogome mogu pomoci i
zato ih u svom Centru smatram nezaobilaznim
metodama,” kaZe Dr LaloSevic. Postizanje
lepote, prema Zivotnom i profesionalnom
kredu Dr LaloSevi¢, zasniva se na njenom
ocuvanju, odnosno zadrZavanju, i to ne one
idealne lepote, ve¢ one koja je ustanovljena
kroz estetske zakone i teorije umetnosti.
Istorijski pojam lepog, razvijan u kontinuitetu
naucne misli ljudske civilizacije - od Platona
do Kanta, iz koga je rodena ne samo estetika,
ve¢ i mnoge druge discipline, ukljucujudi i
estetsku medicinu, ustanovljen je teorijski
kroz svoja tri aspekta — prirodno lepo, ljudski
lepo i umetnicki lepo. Sva tri aspekta su na
viSeslojan i kompleksan nacin otelotvorena u
prostoru koji je pred nama, podsecajudi nas
da je Lepo uzviSen, ali neuhvatljiv pojam koji

P

: = pripada metafizici, koji nam donosi nemerljivo
estetsko zadovoljstvo i nagoni na neprestano
Impozantan modernisticki kamin, simbol porodicnog liéno traganje. Upravo Lepo na nacin na koji

ognjista, predstavlja jak akcenat u prostoru. Tit "fo"]'e Dr Jasmina Laloevi¢ prenosi poruku svoj
postavljen tik uz Siroki stakleni zid-zavesu, g

- beisanicaranica izmedu spoljagnjeq i unutil Zivotne filozofije: “Zivot je pun lepote, bas kao i
odnosno ¢ov, ] 3 ) vi. Izrazite je, zadrzite je, vratite je.”//

Velika terasa sa raskosSnim zelenilom predstavlja
logi¢an nastavak korpusa dnevne sobe. U potpunosti
je realizovana materijalima prirodnog porekla i
oplemenjena bogatim prirodnim zelenilom.



